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Für Zwischen-Eiszeiten, wie beispielsweise die vor etwa 14.000 bis 6.000
Jahren,  wird  geschätzt,  dass  die  Wärmeaufnahmeraten  der  Ozeane  bei
12.000–20.000 ZJ (Zettajoule) lagen. Dieser Bereich der überschüssigen
Energieaufnahme  ist  20-  bis  30-mal  größer  als  die  heutige  globale
Wärmeaufnahmerate der Ozeane (Gebbie, 2021).

Während  der  mittelalterlichen  Warmzeit,  auch  bekannt  als
mittelalterliche Klima-Anomalie (MCA), waren die Wärmeaufnahmeraten der
Ozeane auf etwa 1500 ZJ gesunken.

Aktuell (im Jahr 2000 n. Chr.) ist die globale Wärmeaufnahme der Ozeane
auf nur noch 500 ZJ gesunken. Mit anderen Worten: Trotz der Erwärmung
seit 1750 haben wir erst etwa ein Drittel des Weges zurück zu den Werten
des Wärmeinhalts der Ozeane zurückgelegt, die vor 1000 Jahren erreicht
worden waren, als der CO₂-Gehalt bei 275 ppm lag.

„…  die  Wärmeaufnahme  von  etwa  500  ZJ  während  der  modernen
Erwärmungsphase beträgt nur ein Drittel dessen, was erforderlich ist, um
das Niveau der MCA zu erreichen.“
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Betrachtet man die Wärmeaufnahmeraten des Ozeans im Zusammenhang mit der
Temperatur, so erwärmt sich der gesamte Ozean heute (1994–2013) mit
einer  Rate  von  lediglich  0,0011  °C  pro  Jahr  (Wunsch,  2018).  Das
entspricht einer jährlichen Erwärmungsrate von etwas mehr als einem
Tausendstel Grad.

Man möchte uns glauben machen, diese Rate sei sowohl alarmierend als
auch beispiellos. Beides trifft nicht zu.
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