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Meldung vom 20. Mai 2026:

Realitats-Check fiir die Antarktis

Zuverlassige Temperaturmessungen per Satellit gibt es erst seit 1979.
Wenn man aus einem so kurzen Beobachtungszeitraum eine ,Klimageschichte”
der Antarktis konstruieren muss, dann sieht diese so aus:
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Die Satellitendaten zwischen 60° und 85° sidlicher Breite sind
verrauscht, wungleichmaBig wund aulerst unkooperativ. Es gibt
Spitzenwerte. Es gibt Einbriche. Es gibt warme Monate und kalte Phasen.
Das Gesamtbild ist gepragt von Schwankungen. Aber es gibt keinen
signifikanten Trend.

Der Offentlichkeit werden bedngstigende Darstellungen présentiert, doch
der Kontext wird ihr vorenthalten.

Die Meereisdaten sind ebenso heikel.

In den letzten drei Monaten entsprach das antarktische Meereis
weitgehend dem Durchschnitt der Jahre 1980-2010 und dehnte sich aus, wie
wir es von dieser Jahreszeit gewohnt sind.

Die Panikmache beruht auf selektiver Wahrnehmung und selektivem
Gedachtnis: Man ignoriert die Rekorde, ignoriert die Erholungen,
ignoriert den Durchschnitt und schreit dann beim nachsten Abwartstrend
,Zusammenbruch!“.
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Meldung vom 21. Mai 2026:

Kalter Mai, dann Umschwung in der Darstellung

Die Temperaturdaten fur Mittelengland zeigen, dass der Mai in den ersten
19 Tagen sehr kihl verlief.

Der vorlaufige Mittelwert liegt bei 10,5 °C, was 0,6 °C unter der alten
Referenzperiode 1961-1990 des Met Office liegt, auf deren Verwendung es
nach wie vor besteht (je kiuhler die Referenzperiode, desto warmer
erscheint die Gegenwart).

Aber selbst gemessen an diesem kalteren MaRstab liegt der Mai 2026 unter
dem Durchschnitt:

May 10.5(-0.6 || provisional to the 19th

|

Ein Mai mit 10,5 °C reiht sich bislang in eine Reihe besonders kuhler
Mai-Monate in den 368-jahrigen Aufzeichnungen des CET ein: 1803, 1716,
1696, 1680, 1676, 1675, 1681, 1906, 1838 und 1977.

Ein Grolteil Europas folgte dem gleichen Muster: ein hartnackig kuhles,
unbestandiges erstes und zweites Drittel des Monats mit wiederholtem
Einfluss aus Norden, Spatfrost, Schnee in den Bergen und gedampften
Temperaturen.

Nun steht die Wende bevor. Uber die Feiertage soll sich Hochdruck
aufbauen, wobei es in Sudd- und Ostengland sehr warm wird. Das ist der
Startschuss fir die roten Wetterkarten und Panik.

Die gleichen Medien, die den kuhlen Mai kaum bemerkt haben, werden das
Wetter wiederentdecken, sobald die Menschen an die Strande stromen und
die Grills anwerfen. Die ersten zwei Drittel des Monats werden in
Vergessenheit geraten. Die unterdurchschnittliche mitteleuropaische
Temperatur wird ignoriert. Der historisch kihle Vergleich wird das
Drehbuch nicht stéren.

Eine Verschiebung des Jetstreams wird zur Krise.
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Meldung vom 5. Juni 2026:

Atlantische Oszillation deutet auf eine Phase der
Abkiihlung hin

Die Atlantische Multidekadische O0Oszillation (AMO) ist eine lang
anhaltende Oszillation der Meerestemperaturen im Nordatlantik. Sie gibt
Aufschluss dariber, ob sich das Becken im Vergleich zu seinem
langfristigen Durchschnitt in einer warmeren oder kuhleren Phase
befindet.

Die warmen und kihlen Phasen des Nordatlantiks stehen in Zusammenhang
mit dem Wetter in Europa: Niederschlagsmuster, Hurrikanaktivitat,
Veranderungen im arktischen Sektor und umfassendere multidekadische
Klimaschwankungen.

Die HadSST-AMO-Daten zeigen einen klaren Rhythmus. Der Atlantik war um
die frdhen 1900er Jahre kihl, in den 1930er bis 1950er Jahren warm, in
den 1970er und frihen 1980er Jahren wieder kihl und dann von Mitte der
1990er Jahre bis in die 2010er Jahre warm.

Die jungste Warmphase scheint nun aber vorbei zu sein:
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Geglatteter AMO-Index, der wiederkehrende warme und kiihle Phasen im
Nordatlantik zeigt, wobei die jungste warme Phase nach 2000 ihren
Hohepunkt erreichte. [UCAR Climate Data Guide / NCAR]

Das letzte groBe AMO-Minimum lag um das Jahr 1978.

Das jungste Maximum scheint um die Jahre 2010-2019 erreicht worden zu
sein, wobei 2014 ein plausibler Mittelpunkt darstellt.

Damit liegt der Mittelpunkt zwischen Kalte- und Warmphase etwa in der
Mitte der 1990er Jahre, was mit dem beobachteten Ubergang in die moderne
Warmphase des Atlantiks Ubereinstimmt.
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Sollte sich derselbe allgemeine Zyklus fortsetzen, fallt der nachste
Ubergangspunkt auf den Zeitraum 2030-2034. Das nachste Minimum der
Kaltphase ware dann voraussichtlich naher an den Jahren 2048-2051 zu
erwarten.

Eine Wavelet-Analyse der gleichen Daten stutzt diese Struktur. Sie zeigt
wiederkehrende Schwankungen im Bereich von etwa 60 bis 85 Jahren, die
mit fruheren Warm- und Kaltphasen der AMO Ubereinstimmen.

Das bedeutet nicht, dass der Zyklus wie ein Uhrwerk ablauft, und es wird
nicht jedes Jahr kuhler werden — der Atlantik wird weiterhin warme
Ausschlage verzeichnen. Aber der hintergrindige ,Warmeanstieg”, der die
spaten 1990er, 2000er und 2010er Jahre dominierte, scheint sich
abzuschwachen. Der Ausblick deutet auf eine Abkihlung hin.

Wenn die AMO tatsachlich weiterhin ihrem historischen Rhythmus folgt,
werden die 2030er Jahre wahrscheinlich den Ubergang zu einer starkeren
Abkihlung markieren, wobei das nachste Minimum im Nordatlantik etwa zur
Mitte des Jahrhunderts liegen durfte. In Kombination mit einem schwachen
Sonnenzyklus 26 koénnte dies durchaus der Ausléser sein.
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