Woher kommt der Strom? Nicht
uniibliche langere Dunkelflaute
ausgeblieben
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Bisher ist in diesem Jahr die fur den Jahresanfang nicht unubliche
langere Dunkelflaute ausgeblieben. In der aktuellen Analysewoche kommt
es gleichwohl wieder zu einer schwachen Regenerativerzeugung mit
durchgehend hohen Residuallasten. Kurz: Der Aus- und Zubau insbesondere
von Wind- und Solarkraftwerken in den vergangenen 25 Jahren fluhrt zwar
im aktuellen Zeitraum zu einer ziemlich gleichmaligen Wind- und PV-
Stromerzeugung.

Diese befindet sich gleichwohl auf niedrigem Niveau. Der bisherige
Ausbau der installierten Leistung Windkraft belauft sich Stand heute auf
gesamt (on- und offshore) 78,3 GW, im PV-Bereich betragt die
installierte Leistung sogar 108,1 GW. Damit ist eine theoretische
Windstromerzeugung von 686 Terawattstunden (TWh) moglich. Da der Wind
nicht gleichmaig weht, weil es Wartungsarbeiten gibt, liegt der
Nutzungsgrad bei grolzigig geschatzten 25 Prozent. Das waren 171 TWh
Strom im Jahr. Weil die Sonne nachts nicht scheint, flacher Sonnenstand,
Bewdlkung und Temperaturverluste Einfluss auf die Stromerzeugung per
Solarpaneele haben, ist die Stromausbeute im PV-Bereich noch geringer.
Moglich sind mit 108,1 GW installierter Leistung in der Theorie 947 TWwh,
erreicht werden lediglich 118 TWh pro Jahr. Das sind selbstverstandlich
nur Durchschnittswerte. Faktisch sieht die regenerative Stromerzeugung
im Jahresverlauf so aus. Das ist wenig verlasslich und wird mit den
Residuallasten, die mit der schwarzen Linie dargestellt werden, belegt.

Einen Uberblick liber die wichtigsten Aspekte der vierten Analysewoche
2026 gibt Agora-Energiewende. Diese NGO erstellt auch Prognosen, wie die
Stromerzeugung aussehen wirde, wenn die Erneuerbaren einen bestimmten
Ausbaugrad erreicht hatten. Wir nehmen den moglichen Prognose-Hoéchstwert
von 86 Prozent Ausbaurate. Die Residuallasten liegen haufig bei 50 GW
und mehr.

Der durchschnittliche Wochenstrompreis betragt 124,69€/Mwh (12,4€/kWh).

Was ist Kraftwerks-Leistung? Was ist Energie?

Gigawatt (GW) ist eine Einheit flir Leistung, also fir die maximale
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Fahigkeit eines Kraftwerks, Strom zu erzeugen. Gigawattstunden (GWh,
TWh) sind eine Einheit fir Energie, also fur die tatsachlich produzierte
Strommenge Uber eine bestimmte Zeit. Die Beziehung ist einfach: Energie
= Leistung x Zeit. Ein Kraftwerk mit 1 GW Leistung erzeugt bei Volllast
theoretisch maximal: 1 GW x 8.760 h = 8,76 TWh pro Jahr. Wie viel
elektrische Energie tatsachlich entsteht, bestimmt beim Kohle-, Gas-
oder Kernkraftwerk im weitesten Sinn der Mensch uber die
Brennstoffzufuhr und Zufuhrdauer.

Die manchmal verwendete Schreibweise ,GWh pro Stunde” (siehe oben Agora)
ist nur eine umstandliche Form von GW — mathematisch kirzt sich die
Stunde weg.

Sonderfall Wind- und Solarkraft

Bei Wind- und Solarkraft bestimmt nicht der Betreiber, sondern das
Wetter die Produktion. Eine 5-MW-Windkraftanlage kénnte theoretisch 43,8
GWh/Jahr erzeugen, liefert an Land aber realistisch in Deutschland nur
etwa 20 Prozent davon (auf See 40 bis 50 Prozent), also rund 8,8
GWh/Jahr — im Mittel ein MW-Dauerenergie. Solarpaneele mit ebenfalls 5
MW installierter Leistung halbieren sich die Werte wegen

verschiedener Kapazitatsfaktoren: Nacht, Winter, flacher Sonnenstand,
Bewdlkung und Temperaturverlusten.

In diesem Zusammenhang mein wiederkehrender Appell an die
Verantwortlichen von ,Unsererdemokratie” und die ,Freunde der
Energiewende”: Stoppen Sie die Energiewende. Streichen Sie die CO2-
Steuern und bauen Sie wieder eine kostengunstige, verlassliche
Energieversorgung mit Kernenergie auf, bevor es zu spat ist. Horen Sie
auf, einer Schimare nachzujagen. Die Energiewende ist zum Scheitern
verurteilt.

Tageswerte

Jeder Tag beginnt mit dem Uberblick, den Agora-Energiewende zur
Verflgung stellt. Die smard.de-Charts und -Tabellen ermdglichen
vielfaltige Analysen. Erkunden Sie das Potenzial.

* Montag, 26.1.2026

Wenig Windstrom, fast keine PV-Stromerzeugung. Die Strompreise

e Dienstag, 27.1.2026

Wind- und PV-Strom ziehen auf niedrigem Niveau an. Die Strompreise.

e Mittwoch, 28.1.2026

Wind- und PV-Stromerzeugung pendeln sich ein. Die Strompreise.



https://www.google.com/search?q=kapazit%C3%A4tsfaktor&rlz=1C1FKPE_deDE1169DE1169&oq=kapazit%C3%A4tsfaktor&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORiABDIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIGCAgQABgeMgYICRAAGB7SAQg5MzQ5ajBqNKgCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.achgut.com/artikel/der_wirtschaftscrash_hat_viele_vor_und_einen_nachnamen_energiewende
https://www.energy-charts.info/charts/remod_installed_power_2024/chart.htm?l=de&c=DE
https://www.mediagnose.de/wp-content/uploads/2025/12/Weshalb-die-Energiewende-zum-Scheitern-verdammt-ist.pdf
https://www.mediagnose.de/wp-content/uploads/2025/12/Weshalb-die-Energiewende-zum-Scheitern-verdammt-ist.pdf
https://www.agora-energiewende.de/daten-tools/agorameter/live/charts_overview/26.01.2026/26.01.2026/hourly
https://www.smard.de/home/marktdaten?marketDataAttributes=%7B%22resolution%22:%22hour%22,%22from%22:1769382000000,%22to%22:1769468399999,%22moduleIds%22:%5B1004066,1001226,1001225,1004067,1004068,1001228,5000410,8004169%5D,%22selectedCategory%22:null,%22activeChart%22:true,%22style%22:%22color%22,%22categoriesModuleOrder%22:%7B%7D,%22region%22:%22DE-LU%22%7D
https://www.smard.de/home/marktdaten?marketDataAttributes=%7B%22resolution%22:%22hour%22,%22from%22:1769382000000,%22to%22:1769468399999,%22moduleIds%22:%5B8004169%5D,%22selectedCategory%22:8,%22activeChart%22:false,%22style%22:%22color%22,%22categoriesModuleOrder%22:%7B%7D,%22region%22:%22DE-LU%22%7D
https://www.agora-energiewende.de/daten-tools/agorameter/live/charts_overview/27.01.2026/27.01.2026/hourly
https://www.smard.de/home/marktdaten?marketDataAttributes=%7B%22resolution%22:%22hour%22,%22from%22:1769468400000,%22to%22:1769554799999,%22moduleIds%22:%5B1004066,1001226,1001225,1004067,1004068,1001228,5000410,8004169%5D,%22selectedCategory%22:null,%22activeChart%22:true,%22style%22:%22color%22,%22categoriesModuleOrder%22:%7B%7D,%22region%22:%22DE-LU%22%7D
https://www.smard.de/home/marktdaten?marketDataAttributes=%7B%22resolution%22:%22hour%22,%22from%22:1769468400000,%22to%22:1769554799999,%22moduleIds%22:%5B8004169%5D,%22selectedCategory%22:8,%22activeChart%22:false,%22style%22:%22color%22,%22categoriesModuleOrder%22:%7B%7D,%22region%22:%22DE-LU%22%7D
https://www.agora-energiewende.de/daten-tools/agorameter/live/charts_overview/28.01.2026/28.01.2026/hourly
https://www.agora-energiewende.de/daten-tools/agorameter/live/charts_overview/28.01.2026/28.01.2026/hourly
https://www.smard.de/home/marktdaten?marketDataAttributes=%7B%22resolution%22:%22hour%22,%22from%22:1769554800000,%22to%22:1769641199999,%22moduleIds%22:%5B8004169%5D,%22selectedCategory%22:8,%22activeChart%22:false,%22style%22:%22color%22,%22categoriesModuleOrder%22:%7B%7D,%22region%22:%22DE-LU%22%7D

e Donnerstag, 29.1.2026

Fast keine PV- Stromerzeugung mehr. Die Strompreise.

e Freitag, 30.1.2026

Wenig volatile Windstromerzeugung. Etwas mehr PV-Strom. Die Strompreise.

e Samstag, 31.1.2026

Etwas starkere regenerative Stromerzeugung bei niedrigerem (Wochenend-
)Bedarf. Die PV-Stromerzeugung gleicht eine Winddelle aus. Die
Strompreise.

e Sonntag, 1.2.2026

Die Windstromerzeugung zieht zum Abend an. Die Strompreise.

Die bisherigen Artikel der Kolumne ,Woher kommt der Strom?“ seit Beginn
des Jahres 2019 mit jeweils einem kurzen Inhaltsstichwort finden

Sie hier. Noch Fragen? Erganzungen? Fehler entdeckt? Bitte Leserpost
schreiben! Oder direkt an mich persénlich: stromwoher@mediagnose.de.
Alle Berechnungen und Schatzungen durch Rudiger Stobbe und Peter Hager
nach bestem Wissen und Gewissen, aber ohne Gewahr.

Ab Ausgabe 1/2026 bilden die 6ffentlichen Analyseseiten smard.de, Agora

Energiewende und Energy-Charts die Datengrundlage dieser
Kolumne. Stromdaten.info lauft aus.

Riidiger Stobbe war nach den Studium (Sozialwissenschaften/Germanistik,
Abschluss 1. Staatsexamen) 30 Jahre in der Versicherungswirtschaft
tatig. Er betreibt seit Februar 2016 den werbe- und kostenfreien
Politikblog www.mediagnose.de.
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