Infraschall — ein Mythos oder reale
Bedrohung?

geschrieben von Andreas Demmig | 11. September 2025
Recherearbeit

Angeregt durch einen Hinweis auf Stop These things, bin ich der
6ffentlich zuganglichen Information zu Infraschall mal nachgegangen.
Auch auf Eike finden Sie Berichte dazu — Suchen Sie nach ,Infraschall” —
Eine kleine Auswahl finden Sie am Schluss.

Auch auf Google mal nach ,infraschall windrader” suchen, es kommen viele
Quellen. Wenig uUberraschend: Die Burgerinitiativen argumentieren mit
starken Belastigungen (nicht nur wegen der Landschaftszerstickelung) und
potentiellen Schadigungen durch Infraschall.

Die Befurworter bemangeln fehlende Daten und spielen es herunter: Kein
Einfluss festzustellen

Nachfolgend zitiere ich aus Originalquellen, natlirlich nach meiner
personlichen Auswahl. Daher sichten Sie die Originalquellen bitte
selbst. Hier sollte es nicht zu lang werden

Dipl. Ing. Andreas Demmig

Stop These Things

In diesem Artikel beschreibt Ursula Maria Bellut-Staeck detailliert, wie
der pulsierende, niederfrequente Larm und die Vibrationen, die von
diesen Dingen erzeugt werden, Menschen und allen méglichen anderen
Lebewesen unndétigen Schaden zufligen.

https://stopthesethings.com/2025/09/07/stop-these-things-weekly-round-up
-7-september-2025/

SCIREA Journal of Clinical Medicine, Dr. Ursula Maria Bellut-Staeck, 16
June 2025

Eine grundlegende Grundlage fur alle Lebewesen, die Mechanotransduktion,
ist durch die periodische Belastung mit impulsivem Infraschall und
Vibrationen technischer Strahler erheblich gefahrdet — insbesondere
kardiovaskulare und embryologische Funktionen.
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FIG 1: A selection of the most important endothelial functions. Bellut-Staeck UM.2022 [4],
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Abstract

Mechanotransduktion ist die gemeinsame Grundlage aller Organismen filr
die Umwandlung physikalischer Krafte in biochemische und biologische
Informationen. Laufende PIEZO-Kanalforschung bestatigt PIEZO-I- und -II-
Kanale in zahlreichen anderen Geweben, auch auBerhalb des Endothels.
Voraussetzung fiur eine entzindliche Transformation des Endothels ist
chronischer oxidativer und oszillierender Stress, da lebenswichtige
Regulationsprozesse von einem ununterbrochenen laminaren Fluss im
Kapillarsystem und der Integritat des Endothels abhangen. Die
Gefalkgesundheit wiederum ist eng mit der bedarfsgesteuerten NO-
Bioverfugbarkeit und ihrer Homdostase verknupft. Neueste Erkenntnisse zu
einem wachsenden Umweltfaktor zeigen deutliche Anzeichen einer
Inkompatibilitat zwischen chronischen und impulsiven niedrigen
Frequenzen und einem grundlegenden Informationspfad aller Organismen.
Die potenziell schwerwiegenden Folgen einer Interaktion, z. B. Verlust
der endothelialen Integritat, erhohter Blutdruck und Gewebeumbau des
Herzens, verminderte Fruchtbarkeit, Strandungen und Tod von Walen,
Rickgang von Tierarten und Insekten sowie Verringerung der
Pflanzenbiomasse, haben eine gemeinsame Grundlage, die in diesem Artikel
diskutiert wird: die Mechanotransduktion. Eine nicht bedarfsorientierte
Kraft kann zu unregelmaligen Informationen fuhren. Es besteht dringender
Bedarf, die weitreichenden Auswirkungen und Folgen von Infraschall und



Vibrationen von technischen Anlagen wie Biogasanlagen, Warmepumpen und
insbesondere groBen (lUber 250 m) industriellen Windkraftanlagen (IWT)
neu zu bewerten. ,Wenn Sie die Geheimnisse des Universums entdecken
mochten, denken Sie in Begriffen von Energie, Frequenzen und
Schwingungen® (Zitat von Tesla). Mechanotransduktion ist eine gemeinsame
Grundlage allen Lebens und muss erhalten bleiben.

https://article.scirea.org/pdf/321372.pdf

4.) Bellut-Staeck UM. (2022) Die Mikrozirkulation und Ihre Bedeutung
fiir alles Leben. Neue Erkenntnisse zu wesentlichen Funktionen von
Endothelzellen. In Series Titles: Essentials. Publisher Springer Berlin,
Heidelberg; Book 2022, (eBook) DOI:
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-66516-9
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https://www.dsgs-info.de/schall/studien—nachweise/
Frau Dr. Bellut-Staeck war bereits im letzten Jahr ein Thema

Facharztin: Behorden wollen Gefahren von Infraschall durch
Windkraft ,,nicht wahrhaben

ECO*Journal
Infraschall von Windradern: schadlich oder nicht?

Ein von Kritiker*innen und Burgerinitiativen immer wieder angefuhrtes
Argument gegen den Ausbau der Windkraft ist der vermeintlich hohe
Infraschall von Windradern. Dabei hat sich die Bundesanstalt fur
Geowissenschaften und Rohstoffe (BGR) schlicht verrechnet, das
Wirtschaftsministerium langst fur den Fehler entschuldigt. Auch andere
Studie konnten keinerlei Beeintrachtigungen nachweisen. Doch der Irrtum
halt sich hartnackig. 06.06.2025

https://www.enbw.com/unternehmen/themen/windkraft/windkraftanlagen-infra
schall.html
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Medizinreport
Windenergieanlagen und Infraschall: Der Schall, den man nicht hoért
e Lenzen-Schulte, Martina; Schenk, Maren

Infraschall erreicht das Innenohr, raubt kardialen Myozyten ihre Kraft
und schlagt sich im Gehirnscan nieder. Nicht nur Windanlagen erzeugen
Infraschall, sind aber eine hochst umstrittene Quelle dafiir. Offenbar
gerat das Phanomen auch deswegen aktuell in den Fokus der Wissenschaft.

Viel Wind, wenig Forschung

Was die Erforschung der Gesundheitsrisiken angeht, legen — nicht
uberraschend — gerade jene Lander wenig Ehrgeiz an den Tag, die zu den
groSten Windparkbetreibern weltweit gehdren. Nur eine einzige Studie
steuert der Weltmarktfihrer China bei, zwei schaffte man hierzulande in
Deutschland, das die dritthdchste Windenergieerzeugungskapazitat auf der
Welt besitzt (3). Weit weniger Windparks stehen in Australien und
Neuseeland, den die Risiken von Infraschall besonders intensiv
erforschenden Nationen.

Aufgrund seiner grollen Wellenlangen von Hunderten Kilometern wird
Infraschall kaum von der Luft oder dem Boden gedampft und auch nicht
durch Hindernisse wie Felsen, Schutzwalle, Baume oder Gebaude
abgeschirmt — er breitet sich nahezu verlustfrei aus (27). Verdoppelt
sich die Entfernung, so nimmt der Schallpegel um 6 Dezibel ab (siehe
Grafik). So konnten Schallphanomene von einem Park mit 60 Windturbinen
noch in 90 Kilometer Entfernung nachgewiesen werden (28). In
gerauscharmer Umgebung reagiert das Ohr sensitiver auf Infraschall. Ein
ruhiges Zuhause kann so zum Problem werden, da der hdrbare Schall der
Windturbinen durch Mauern gedampft wird, Infraschall dagegen nicht. Und
wer mit dem Ohr auf dem Kissen schlaft, blockiert auf dieser Seite den
hoérbaren Schall, aber nicht den Infraschall (29). {Grafik s.u. vom
Bundesamt fir Umwelt]

https://www.aerzteblatt.de/archiv/windenergieanlagen-und-infraschall-der
-schall-den-man-nicht-hoert-d2cf3eec-deb8-41f6-a237-39d8528e20bd

Bayerisches Landesamt fiir Umwelt

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
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Dargestellt ist Infraschall von 10 Hertz mit einer Wellenldnge von 34
Metern. Quelle: Bayerisches Landesamt fir Umwelt

Abb. 5: Wohnhauser, Baume und Schutzwalle dampfen Infraschall kaum, da
sie kleiner sind als seine Wellenlange. In diesem Fall sinkt der
Schallpegel also rein nach geometrischen Gesetzmaligkeiten: Verdoppelt
sich die Entfernung, nimmt er um sechs Dezibel (dB) ab. Bebauung und
Gelande haben dagegen keinen Einfluss. Im Beispiel dargestellt ist
Infraschall von zehn Hertz mit einer Wellenlange von 34 Metern.
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Entfernung ca. 200 m Schalldruckpegel dB Entfarnung ca. 500 m
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LFU Infraschall-Umgebung

Abb. 6: Messungen zeigen, dass der Infraschall in der Umgebung von
Windenergieanlagen deutlich unter der HOr- und
Wahrnehmungsschwelle liegt. Dies gilt selbst im Nahbereich von
Anlagen (links). Bei Messungen in Wohnraumen kann man
messtechnisch nicht einmal unterscheiden, ob die Anlage in Betrieb
oder ausgeschaltet ist (rechts). (Messungen an modernen Anlagen
mit 140 Metern Nabenhdhe bei mittelstarkem Wind von 8 bisl3 m/s,
Abstand 200 Meter (links), 900 Meter (rechts), MW — Megawatt. Zur
besseren Vergleichbarkeit mit den DIN-Normen ist hier der
unbewertete Schalldruckpegel angegeben.)

Bisher wurde nicht nachgewiesen, dass Infraschall, wie er fur
Windenergieanlagen typisch ist, zu gesundheitlich nachteiligen Effekten
beim Menschen fiihrt. Das zeigen Uberblicksarbeiten, die sich auf
zahlreiche epidemiologische Studien beziehen (Baliatsas et al. 2016;
McCunney et al. 2014).

Seite 9

. Rechtliche Aspekte Infraschall kann zu Belastigungen flhren, wenn die
Pegel die Wahrnehmbarkeitsschwelle des Menschen liberschreiten. Bei
Windenergieanlagen wird diese Schwelle bei Weitem nicht erreicht.
Bereits mehrere Gerichte haben sich mit dem Thema Infraschall
beschaftigt. Das Oberverwaltungsgericht Minster stellt zusammenfassend
fest: ,Die Rechtsprechung des Senats und anderer Obergerichte geht davon



aus, dass Infraschall — wie auch tieffrequenter Schall — durch
Winderngieanlagen nach dem bisherigen Stand wisschenschaftlicher
Erkenntnisse grundsatzlich nicht zu Gesundheitsgefahren fihrt (..)“ Im
Weiteren nennt das Oberverwaltungsgericht zahlreiche Gerichtsurteile
dazu. Quelle: 0OVG Munster (8. Senat), Urteil vom 22. November 2021 — 8A
973/15
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https://www. lfu.bayern.de/buerger/doc/uw 117 windkraftanlagen infraschal
1 gesundheit.pdf

Bayern 2, Von: Lorenz Storch, Stand: 31.05.2021
Infraschall von Windradern
Wie zwei Wissenschaftler einen kapitalen Fehler entdeckten

In der Diskussion um die Windkraft hat sich eine einflussreiche Studie
schlicht als falsch herausgestellt. Allerdings erst nach 15 Jahren. In
der Zwischenzeit wurde sie zahllose Male von Windkraftgegnern zitiert.
Hinterfragt wurde sie am Ende von zwei frankischen Wissenschaftlern.

Ein Professor argert sich maRlos

Spater kommt der Physik-Professor Martin Hundhausen von der Erlanger
Friedrich-Alexander-Universitat dazu. Er ist Stadtrat in Erlangen fur
die Klimaliste — also einer von denen, die selbst die Grunen fur zu
wenig konsequent halten, wenn es um das Verhindern der Klimakatastrophe
geht. Er argert sich maBlos Uber diesen kapitalen Fehler in einer im
wahrsten Sinne des Wortes amtlichen Studie, der mehr als ein Jahrzehnt
lang unbemerkt geblieben ist.

»Ich kann es mir nicht erklaren. Ich habe da draufgeguckt, und innerhalb
von zwel Stunden wusste ich, das ist falsch.”

Martin Hundhausen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen

https://www.br.de/radio/bayern2/streit-um-infraschall-rechenfehler-und-s
timmungsmache-100.html

Bundesverband WindEnergie

Faktencheck: Windenergie und Infraschall
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.. Windenergieanlagen erzeugen Infraschall, allerdings in so geringer
Starke, dass laut Studien und Messungen von mehreren staatlichen und
nichtstaatlichen Akteuren keine gesundheitliche Gefahrdung fur Menschen
besteht. Das Bayerische Landesamt fir Umwelt (LfU) hat in einer
Langzeitmessung bei WEAs mit 2-3 MW Leistung und 140m NabenhOohe gezeigt,
dass Infraschall selbst bei einer Entfernung von 200m zum Windrad
deutlich unter der Hor- und Wahrnehmungsschwelle liegen. Die gesamte
Stellungnahme des LfU Bayern kann hier eingesehen werden. Seite 1 [sehen
Sie bitte Link des Landesamt fir Umwelt]

https://www.wind-energie.de/fileadmin/redaktion/dokumente/publikationen-
oeffentlich/themen/01-mensch-und-umwelt/05-
schall/Faktencheck zur Infraschall 20210526 final.pdf

Das Umweltbundesamt stellt fest: Infraschall ist schadlich

Mainzer Forscher: Infraschall der Windkraft — Storsender firs
Herz

Der Infraschall von Windstromanlagen ist erst ab 15km
Entfernung nicht mehr schadlich fur Bewohner
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