Licht warmt, im Schatten wird es
kithl, doch was 1ist ,,Temperatur”?
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Das Temperament fithrte die Arzte zur Temperatur

Auch die Arzte des Altertums wussten
dies nicht, aber sie waren wohl die
ersten, die bemerkten, dass die
Gesundheit des Menschen irgendwie
mit der Koérperwarme zusammenhing.
Den Arzneien wurde je nach Befund
eine kiihlende oder warmende Wirkung
zugeschrieben. Die Starke dieser
Wirkung wurde mit Graden bestimmt.
Grad leitet sich vom lateinischen
Wort ,gradus‘’ gleich Stufe ab. Ein
grolBer Arzt des Altertums, Galenos
von Pergamon (121-199), er war auch
Sportarzt bei den Olympischen
Spielen, teilte die Wirkung der
Arzneien mit einer Achtgradskala
ein, je vier Grade fir Warme und fiir
Kalte. Das Menschentemperament kame
durch eine Vermischung von vier
Fliissigkeiten zustande. Deren
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Vermischung in einem ganz bestimmten
Verhaltnis wird im Lateinischen
,Temperatur” genannt. Erst im 17.
Jahrhundert begann man, das Wort
Temperatur auf die uns heute
gelaufige Weise zu benutzen, nachdem
man gelernt hatte, die Erwarmung
eines Korpers ihrer Starke nach zu
messen.

Doch selbst noch Galileo Galilei
(1564-1641), der 1597 das erste
Thermometer konstruierte, wusste
nicht, was er eigentlich maR. Immer,
wenn er die Kugel mit der Hand
berihrte, stieg das Wasserniveau in
der Glasrohre. Es hob und senkte
sich aber auch ohne Beriihrung. Erst
seinem Schiler Evangelista
Torricelli (1608-1647) gelang es,
den Zusammenhang zwischen der Hohe
der Quecksilbersaule und dem
Luftdruck zu erkennen. Zur Zeit
Galileis schien selbst die Idee,
dass die Luft auf die Erde dricken



konnte, unannehmbar. Sein Instrument
bestatigte, dass sich Korper bei
Erwarmung ausdehnen und bei
Abkiihlung zusammenziehen. Es
bestatigte auch, dass Warme immer
von einem heiBen Korper zu einem
kalten iibergeht. Ein heiBer
Teekessel kiuhlt sich im Zimmer von
selbst ab, aber er kann sich nicht
von selbst erwarmen. Es ist moglich,
ein Zimmer mit einem Ofen zu heizen,
aber es ist absolut unmoéglich, nur
auf Kosten einer Zimmerkiihlung einen
Ofen zu erwarmen.

Galileo Galilei war der ,Vater der
Experimentalphysik”. Von ihm stammt
der weise Spruch: ,Die Natur ist
unerbittlich und unveranderlich, und
es ist 1ihr gleichgiiltig, ob die
verborgenen Griinde und Arten ihres
Handelns dem Menschen verstandlich
sind oder nicht.” Wer weiRl das
besser als ein 1in der Wetteranalyse
und Wettervorhersage tatiger



Meteorologe?

Die Vertreibung
aus dem Paradies -
ein doppelter
Verlust an
y2Warme*!

Im Paradies hatten
Adam und Eva
offensichtlich
keine Probleme mit
dem Wetter, auch



keinen Mangel an
Warme, obgleich
sie nackt waren.
Das lasst den
Schluss zu, dass
der ,,Garten Eden”
sich in den
feuchtwarmen
Tropen mit
Temperaturen kaum
unter 28 °(C
befand. Selbst



nach dem
Sundenfall storte
sie die Nacktheit
nicht. Aber als
Gott sie aus dem
Paradies vertrieb,
ware die Nacktheit
eln ernstes
Uberlebensproblem
geworden. Gott
wusste dies und
daher heiRt es 1n



der
Schopfungsgeschich
te (Gen 3,21),
dass Gott Adam und
Eva beim
Rausschmiss aus
dem Paradies
,Rocke aus Fellen”“
machte und sie
damit bekleidete.
Er garantierte
damit ihr



Uberleben, denn
ohne Kleidung
hatten sie nackt
kaum die starken
Temperaturschwanku
ngen mit glihender
Hitze am Tage und
empfindlicher
Abkiuhlung 1in der
Nacht, besonders
bei klarem Himmel,
uberleben konnen.



Adam und Eva
hatten zwar
verbotenerweise
vom ,,Baum der
Erkenntnis”
gegessen, aber
1hnen fehlte
mangels Erfahrung
jegliches Gefiihl
dafur, welche
physiologischen
Wirkungen



Nacktheit auf sie
haben konnte. Sie
kannten zwar die
Felle der Tiere
und das Federkleid
der Vogel, aber es
war 1hnen nicht
bewusst, welche
lebensnotwendige
Funktion diese
natiurliche
,Bekleidung” hat.



Das Geheimnis
besteht darin,
dass unter dem
Federkleid und im
Fell Luft ruhig
gestellt wird.
Trockene Luft hat
in der Natur die
geringste
Warmeleitfahigkeilit
. Sie betragt
0,0262 W/me K.



Luft hat von allen
Stoffen die
hochste
Isolierfahigkeit,
doch nur unter der
Bedingung, dass
sie absolut ruhig
gestellt und
jedwede Konvektion
unterbunden wird.
Zudem durfen die
Daunen unter dem



Federkleid nicht
nass werden.
Wasser hat mit
0,56 W/me K eine
21 Mal hohere
Warmeleitfahigkeilit
als Luft. Daher
sind Enten standig
beschaftigt, 1ihr
Federkleid
elnzufetten, damit
kein Wasser durch



das Gefieder
dringt und die
Daunen durchnasst.

Da eiln
Stillstellen von
Luft unter freiem
Himmel vollig
unmoglich 1ist,
nutzen Tiere 1hr
Feder- oder
Fellkleid, um sich



vor
lebensgefahrlicher
Ab- und
Unterkuhlung zu
schutzen. Dasselbe
macht der Mensch
mit selner
Kleidung, die er
stets den
Auflentemperaturen
anpasst. Je grofler
die Differenz von



Korper- und
Umgebungstemperatu
r 1st, desto
dichter muss die
Kleidung sein. Sie
schutzt uns vor
Hitze und Kalte,
vor Regen, Sonne
und Wind. Die
Herstellung von
Kleidung war der
erste



eigenstandige
Kulturakt des
Menschen. Die
Natur war dabeil
Lehrmeisterin. Man
muss sie nur
genauestens
beobachten. Eine
Beobachtung war,
dass beim Rupfen
der Ganse unter
dem Gefieder



flauschige Daunen
zum Vorschein
kamen. Enten- und
Gansedaunen nutzt
der Mensch zur
Herstellung von
Kopfkissen und
Bettdecken.
Zwischen den
winzigen Daunen
1st Luft
eingeschlossen und



kann sich nicht
bewegen. Begibt
sich der Mensch
zur Nachtruhe 1ins
kalte Bett, dann
warmt er mit
seiner Korperwarme
die Bettdecke auf
und erzeugt ein
dem Schlaf
bekommliches
Bettklima. Die



Bettdecke warmt
nicht, ebenso
wenlig wie eiln
Mantel.

Das Bekleiden von
Adam und Eva mit
,Fellen” war eiln
lebensnotwendiger
Gnadenakt, der es
dem Menschen
ermoglichte, die



ganze Welt zu
besiedeln und sich
dem jeweiligen
Temperatur-Milieu
anzupassen.
Besonders 1in den
polaren Klimazonen
waren , Felle”
unverzichtbar.
Pelze, vor allem
die aus
Winterfellen, sind



wegen des hohen
Warmeschutzes
beliebt. Die Inuit
aus Gronland
nutzen Robben- und
Seehundfelle, 1n
Lappland sind es
Rentierfelle, 1n
Sibirien Felle von
Polarfuchs,
Schneehase.
Sibirische Tiger



sind vor Kalte bis
-45 °C geschutzt.
Eisiger Kalte
angepasst haben
sich auch die
Hanuman-Languren,
eine 1n Nepal
lebende
Affenspezies.



Der
Mensch
1st eiln
Kraftwerk




, eilne

Verbrennu
ngsmaschi
he

Der



Mensch
1st wie
alle
Saugetier

e
vergleich



bar mit
eilnem
,0fen”,
der
allerding
S 1mmer




behe1izt
werden
muss,
allein um
die
Betriebst




emperatur
zUu wahren
und den

standigen
Warmeverl
ust durch




Strahlung
, Leitung
wle
Konvektio
n
auszuglel




chen.

Hort mit
dem Tode
die

Verbrennu
ng auf,




dann
kuhlt der
Korper
ab, bis
auf die
jewellige




Umgebungs
temperatu
r. Wird
1n einem
Raum ein
toter




gefunden,
dann
berechnet
man den
Todeszelt
punkt mit




Hilfe des
Newton’sc
hen

Abkuhlung
sgesetzes




Behe1izt
wird der
,0fen”
mit
Sonnenene
rgie, die




uber die
grunen
Pflanzen
beli der
Fotosynth
ese 1n




die
Nahrungsk
ette
eingespel
st wird.
Die




Pflanzen
liefern
auch
gleichzel
tig den
Sauerstof



f, ohne
den wir
die
Nahrung
nicht im
Korper




verbrenne
n

konnten.
Eine
Energieel
nsparung



1st
unmoglich
. well
jeder
Korper 1in
Abhangigk




elt von
seiner
Temperatu
r Warme
abstrahlt
Dies




betrifft
ausnhahmsl
os alle
festen
und
flussigen




Erde.

jede



Pflanze,
alles
sendet
Warmestra

hlung aus
und kuhlt




sich ab.
Die
Korper
werden
nicht
abgekuhlt




durch das
Weltall,
nein sie
selbst

sind die
Objekte,




welche 1n
die
Umgebung
Warme
ausstrahl
en. Die




Erde
dreht
sich vor
der
Sonne,
damit




SLicht“
immer
wieder
die
Abkuhlung
unterbrec



hen, der
Erde
frische
Energie
zufuhren
und sie




dadurch
erwarmen
kann. Ein
davon
unabhangi
ger




Vorgang
1st die
Abkuhlung
oder
Erwarmung
uber den



Wind,
durch die
Advektion
kalter
oder
warmer




Luftmasse
n.
Insbesond
ere die
Schwankun
gen der




Tagestemp
eraturen
gehen auf
Anderunge
n der
Windricht




ung
zuruck,
wobe1l
heute
Tropikluf
t und




morgen
Polarluft
herantran
sportiert
werden
Kann.




Die von
den
Korpern
je nach
deren
Temperatu




r
ausgehend
e
Warmestra
hlung 1st
in der




Regel
unsichtba
r.
Sichtbar
werden
Warmestra




hlen
erst,
wenn die
Herdplatt
e beginnt
rot zu




gluhen.
Strahlen
grollerer
Wellenlan
ge sind
fur das




menschlic
he Auge
unsichtba
r: sie
liegen
jenselts




des roten
Lichts.
Deswegen
spricht
man auch
von




infrarote
r
Strahlung

Hat man
entsprech
ende




Infrarot-
Kameras,
so kann
man diese
unsichtba
re




Warmestra
hlung
erfassen
und somit
selbst
bel




tiefster
Finsterni
s jeden
Korper
fotografi
eren und




sichtbar
machen.
Dies kann
eln
Mensch,
ein Wild,




eln Baum,
eln Haus
oder ein
getarnter
Panzer
sein. Die




Warmestra
hlung
verrat
alles!
Die
Warmestra




hlung
erniedrig
t die
Temperatu
r des
strahlend




en
Objektes
und
erhoht
die
Temperatu



r des
empfangen
den
Objektes,
wenn
dieses




mehr
Warme
empfangt
als es
selbst

ausstrahl




t.

Die
Erdobertl
ache
empfangt



extrem
unterschi
edliche
Warmemeng
en von
der




Sonne,
well sie
eine

rotierend
e ,Kugel”
1st und




kelne

senkrecht
Zzur Sonne
stehende
»Schelbe
Da die




Erdachse
nicht
senkrecht
auf der
Sonnenuml
aufbahn




steht,
sondern
um 23,5
Grad
geneigt
1st,




haben wie
die vier
Jahreszel
ten
Fruhling,
Sommer,




Herbst
und
Winter.
Hat die

Sonne bel
23,5 °S




den
sudlichen
Wendekreil
S am 21.
Dezember
erreicht,




dann
beginnt
der
Winter.
Dann
haben wir




in 50 °N
die
langste
Nacht (16
h) und
den




kurzesten
Tag (8
h), bel
eilner
Sonnenhoh
e von




16,5 Grad
uber dem
Horizont.
Wir sehen
es an der
Lange




unserer
Schatten.
Die
Beleuchtu
ngsstarke
der




Sonnenstr
ahlen und
1hre

Warmewirk
ung auf
der Haut




sind
spurbar
geringer
als am

21. Juni
ZUur




Sommerson
nenwende
am 21.

Juni. An
diesem
Tag steht




die Sonne
63,5 Grad
uber dem
Horizont,
sind die
Tage 16




Stunden
lang und
die
Nachte 8
Stunden
kurz. Die




hoheren
Temperatu
ren im
Sommer
sind
einzig




Folge der
hoheren

Beleuchtu
ngsstarke
und der
langeren




Beleuchtu
ngszeiten
, der

Sonnensch
eindauer.




Seit
Nikolaus

Koperniku
S

(1473-154
3) das



heliozent
rische
Weltbild
schuf und
Johannes
Keppler




(1571-163
O) die
Planeteng
esetze

formulier
t hatte,




gibt es
eine
vollig
naturlich
e
Begrundun




g sowohl
fur den
Tagesgang
der
Temperatu
ren wie




deren

Jahresgan
g. Dieser
naturlich
en
Rhythmik




hat sich
alles

Leben auf
der Erde
angepasst
. Es 1st




einzig
und
allein
die Kraft
der
Sonne,



die das
Leben 1n
seiner
Vielfalt
bestimmt.
Die Sonne




versorgt
im

Fruhjahr
die Natur
mit der
notwendig




en
Lebensene
rgie und
entzieht
1hr diese
Energie




im Herbst
wieder.
Dies
zelgt
sich an
der




Vegetatio
nsperiode
, vom
zarten
Grun der
Baume 1im




Fruhling
bis zum
Laubabwur
f 1im
Herbst.
Bei aller




wetterbed
1ngten
Veranderl
1chke1lt
der
taglichen



Temperatu
ren, die
jahrliche
Temperatu
rkurve
folgt




eindeutig
dem Stand
der Sonne
wle der

Lange von
Tag und




Nacht.
Das
Spurengas
CO02 mit
eilnem
Luftantel




L von
0,04
Prozent
hat
keinen
messbaren




Einfluss
auf die
Korpertem
peraturen
wlie die
Lufttempe




raturen.
C02 dient
den
Pflanzen
als
Nahrung




zum
Aufbau

Mensch



und Tier.
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